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Jméno:

Příjmení:

Datum narození:

Počet dětí:  Počet vnoučat:

Bydliště:

Původní profese:

Osobní zájmy:

Telefon:

E-mail:

Potvrzuji podpisem, že zde uvedené údaje jsou pravdivé:

V

dne  Podpis:

Podáním přihlášky souhlasí nominovaná seniorka 
s využitím svých osobních údajů k organizačním 
účelům projektu v souladu se zák. č. 110/2019 Sb. 
Osobní údaje zpracovává jako správce Krajská 
rada seniorů Jihočeského kraje.

ZÚČASTNĚTE SE
TALENTOVÉ SOUTĚŽE
BABIČEK VE VĚKU 
OD 60 LET

Bližší informace:
776 060 845 nebo 736 621 000 

jc.rscr@seznam.cz nebo
jaroslav.kupsa@gmail.com

BABIČKA JIHOČESKÉHO KRAJE 2O23

pátek 22.9. 2O23

o 16.00 hodin

v sále Společenského centra 

„Univerzita Tábor“ 

Vančurova 2904 

TÁBOR

Krajská rada seniorů
Jihočeského kraje



DOPLŇUJÍCÍ ÚDAJE K PŘIHLÁŠCE:

Charakteristika babičky:
Stručný životní příběh babičky včetně přínosu pro rodinu 
a bydliště, pracovní úspěchy apod.:

Hlavní důvody pro postup do finále soutěže:

Volba soutěžní disciplíny:

Volba oděvu pro vystou-  vlastní společenský oděv
pení na módní přehlídce: lidový kroj

Podmínky Vaší nominace:

1.  Soutěže se může zúčastnit žena ve věku od 60 let,
 mající trvalý pobyt v Jihočeském kraji
2. Vyplněná přihláška bude odeslána buď na adresu:
 Krajský úřad JčK, Boženy Němcové 1824/8, České   
 Budějovice, úterý – středa 9:00 – 13:00 hodin 
 nebo elektronicky na e-mail: jc.rscr@seznam.cz 
 nebo jaroslav.kupsa@gmail.com
3. Označení dopisu nebo mailu heslem:
 „BABIČKA JIHOČESKÉHO KRAJE“
4. Kontakt na nominující osobu (nepřihlašuje-li se babička
 sama) – jméno, tel., příp. e-mail:

Přihlášky do soutěže nejpozději 
do pátku 30. června 2023 
13:00 h do kanceláře KRS JčK

Prosíme, vyplňte čitelně HŮLKOVÝM PÍSMEM.

CÍLE PROJEKTU BABIČKA ROKU:

·  Posílení mezigeneračních vztahů
·  Propojení trávení volného času celé rodiny
·  Ukázka lidských hodnot a pravé vnitřní 
 krásy člověka v seniorském věku s ohledem 
 na zachování stávajících a vytvoření zcela 
 nových tradic napříč generacemi

PODMÍNKY NOMINACE BABIČKY:

•  Věk od 60 let 
•  Trvalý pobyt v Jihočeském kraji
• Zaslání řádně vyplněné přihlášky označené heslem
 „BABIČKA JIHOČESKÉHO KRAJE“
•  Nominace lze zaslat také elektronicky na e-mail:    
 jc.rscr@seznam.cz nebo jaroslav.kupsa@gmail.com

SOUTĚŽNÍ DISCIPLÍNY 
KRAJSKÉHO KOLA

• představení – řízený rozhovor s moderátorem – 
 představ sebe, svůj okres, svůj domov v rozsahu   
 maximálně 2 minuty – v průběhu rozhovoru budou  
 promítány osobní fotografie nominované seniorky

• volná disciplína – zpěv, tanec, recitace, ukázka   
 vlastní tvorby, malování, háčkování, pletení, hra na  
 hudební nástroj, přednes, divadelní scénka, vlastní  
 tvorba, ruční práce apod. – vystoupení maximálně 
 3 minuty

• módní přehlídka – promenáda ve společenském   
 oblečení dle vlastního výběru, popř. v kroji

Hodnotící odborná komise: lidé, kteří 
si váží seniorské populace + host (osobnost kraje)

HODNOCENÍ SOUTĚŽÍCÍCH:

1. BABIČKA JIHOČESKÉHO KRAJE 2O23
 – zlatá, stříbrná a bronzová
2. BABIČKA SYMPATIE – vyberou čtenáři 
 vydavatelství JčTeď

Slovo babička už dávno nebudí představu vetché 
stařenky s šátkem na hlavě jako v dobách Boženy 
Němcové. Moderní babička – dokud jí to zdraví 
dovolí – je aktivní, tvořivá, zajímá se o dění okolo 
sebe, podílí se na něm a někdy bývá i organizátor-
kou různých aktivit v oblasti, kde žije. 

Od lidí středního věku ji vlastně odlišuje jen datum 
narození a fakt, že své aktivity vykonává většinou 
nezištně. Proto by vůbec nebylo na škodu takové 
čiperné babičky prezentovat na veřejnosti. Mohou 
totiž inspirovat nejen mladší lidi, ale i své vrstevní-
ky, kteří, předčasně „hodili flintu do žita“.

Myšlenka uspořádat soutěž „Babička roku“ se 
zrodila v roce 2016 v celorepublikové radě seniorů. 
Letos se bude poprvé soutěžit v jižních Čechách, 
krajská rada připravila soutěž, jejímž cílem bylo 
ukázat hodnotu a pravou vnitřní krásu ženy 
v seniorském věku.

Slavnostní finále krajského kola soutěže „Babička 
roku“ Jihočeského kraje se odehraje v pátek 
22. září se od 16:00 hodin ve společenském sále 
centra Univerzita v Táboře. 

Obracíme se na širokou veřejnost. Znáte aktivní 
seniorku z vašeho okolí, která by si zasloužila 
vítěznou korunku? Přesvědčte ji, aby se přihlásila 
do krajského kola. A seniorkám vzkazujeme: Neče-
kejte na přesvědčování a přihlaste se do soutěže 
rovnou! 

Za KRS JčK  
Alena Nohavová – předsedkyně KRS JčK

Jaroslav Kupsa – hlavní pořadatel


